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4.2.1. Relación de perfiles profesionales que prestan servicio en la Entidad, indicando el puesto de trabajo 

que desempeña y Convenio colectivo por el que se rige la Asociación: 

 

Número de personas contratadas a 31 de julio de 2026 

 

A fecha 31 de julio de 2026, son 31 las personas que cuentan con relación contractual con AFA La Palma. 
 
Toda la plantilla de la entidad se rige por el VIII Convenio colectivo marco estatal de Servicios de Atención a las Personas 
Dependientes y Desarrollo de la Promoción de la Autonomía Personal (Resolución de 30 de mayo de 2023, de la 
Dirección General de Trabajo, publicada en el «BOE» núm. 137, de 9 de junio de 2023). 
Los costes salariales del personal son cubiertos mediante subvenciones públicas, ayudas económicas y fondos propios de la 
entidad. 

 
 

PERSONAL FIJO: 31 
 

 

Categoría / Perfil 
Profesional 

Nº 
Tipo 

Contrato 
TAREAS DE ACUERDO A PERFIL Y PUESTO DE 
TRABAJO 

Coordinación General / 
Psicología 

1 Indefinido 

Planificación, organización y supervisión del equipo 
técnico y auxiliar del servicio. Gestión y seguimiento 
administrativo con el Cabildo Insular (altas, bajas y 
derivaciones). Coordinación de la formación continua del 
equipo y dirección técnica de la atención psicológica, 
incluyendo la valoración y supervisión de los Planes de 
Atención Individualizada. 

Coordinación SAD / 
Trabajo Social 

1 Indefinido 

Valoración social inicial y periódica de las personas 
usuarias, y elaboración de los informes técnicos 
correspondientes. Coordinación con el Cabildo y los 
Servicios Sociales de base para la gestión de casos y 
derivaciones. Asesoramiento a familias sobre recursos y 
ayudas, y detección de situaciones de sobrecarga en la 
persona cuidadora. 

Ayudante de 
Coordinación SAD 

1 Indefinido 
Apoyo a la gestión comarcal del SADE, selección, 
seguimiento y formación del equipo del servicio. 

Técnica de 
Justificación 
Económica 

1 Indefinido 

Planificación y control del presupuesto del proyecto, y 
gestión integral de la justificación económica ante los 
organismos financiadores. Imputación y trazabilidad de 
gastos, tramitación de subvenciones y coordinación con la 
asesoría fiscal y laboral externa. 
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 Categoría / Perfil 
Profesional 

Nº 
Tipo 

Contrato 
TAREAS DE ACUERDO A PERFIL Y PUESTO DE 
TRABAJO 

Fisioterapia 2 Indefinido 

Valoración física y funcional de las personas usuarias, y 
ejecución de los tratamientos individuales y grupales 
(incluida la Gerontogimnasia) en Centro de Día, Unidad 
Terapéutica y domicilios. Seguimiento y ajuste continuo 
de los planes de intervención, y formación del equipo 
auxiliar en movilizaciones y ergonomía. 

Terapia Ocupacional 1 Indefinido 

Valoración de la autonomía funcional en las actividades 
básicas e instrumentales de la vida diaria. Diseño de 
programas de mantenimiento funcional, prescripción de 
ayudas técnicas y adaptaciones del entorno, y 
asesoramiento a las familias en la simplificación de 
tareas. 

Psicología 1 Indefinido 

Intervención cognitivo-conductual y ejecución de la 
estimulación cognitiva y funcional del Plan de Atención 
Individualizado. Acompañamiento emocional a la persona 
usuaria y a la persona cuidadora, y formación a las 
familias en estrategias de autocuidado y prevención del 
aislamiento. 

Pedagogía 1 Indefinido 

Valoración cognitiva y diseño del Plan de Atención de 
Estimulación Cognitiva. Tratamiento de psicoestimulación, 
reevaluaciones y diseño de actividades para el equipo de 
auxiliares domiciliarios, así como asesoramiento en 
nuevas tecnologías y comunicación aumentativa (SAAC). 

Gerocultores / 
Gerocultoras 

4 Indefinido 
Atención de necesidades básicas, higiene, reeducación 
funcional, psicoestimulación en talleres y 
acompañamiento en transporte en el Centro de Día. 

Auxiliares de Ayuda a 
Domicilio 

17 Indefinido 

Atención integral de las necesidades personales, 
cognitivas, físicas y domésticas de las personas usuarias 
conforme a su Plan Individual de Atención (PIA), 
fomentando su autonomía en las actividades básicas e 
instrumentales de la vida diaria. Apoyo en movilizaciones, 
administración de medicación y acompañamiento en 
gestiones externas, bajo las pautas del equipo técnico. 

Auxiliar de 
Mantenimiento y 
Limpieza 

1 Indefinido 

Mantenimiento, limpieza e higienización integral de la 
Base Operativa y Centro de Trabajo del SPAP, incluida la 
desinfección del material terapéutico rotativo. Gestión de 
residuos, custodia y destrucción confidencial de 
documentación (LOPD), y control de stock de materiales 
de limpieza y Equipos de Protección Individual. 

TOTAL PLANTILLA 31 Indefinido (100% Personal Fijo / 0% Personal Temporal) 
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PERSONAL TEMPORAL: 0 

 

PERFIL 
FECHA DE FIN DE 

CONTRATO 
TAREAS DE ACUERDO A PERFIL Y PUESTO DE TRABAJO 
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